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POR QUE TER UM PLANO 
ODONTOLÓGICO É FUNDAMENTAL 
PARA A SUA SAÚDE?

A saúde bucal vai muito além de um sorriso bonito. Ela está 

diretamente ligada à nossa qualidade de vida, ao nosso 

bem-estar e até à nossa saúde geral. Cuidar dos dentes e 

da boca de forma preventiva pode evitar complicações que 

exigem tratamentos caros e invasivos no futuro. Ter um 

plano odontológico é um investimento inteligente para a 

sua saúde e para o seu bolso.



1.Prevenção é 
a chave para 
um sorriso 
saudável

Muitas doenças bucais, como cáries, gengivite e até problemas 
mais graves como periodontite, endocardite, podem ser evitadas 
com visitas regulares ao dentista. Ter um plano odontológico 
garante consultas periódicas de prevenção, onde é possível 
identificar problemas logo no início e tratá-los antes que se 
tornem mais complexos e caros.

Menor custo: Evita tratamentos caros e complexos no futuro.

Mais saúde: A saúde bucal afeta diretamente a saúde 
geral, incluindo o risco de doenças cardiovasculares.

Evitar Dor e desconforto: O tratamento precoce evita o 
agravamento das condições bucais.complexos no futuro.

BENEFÍCIOS DA PREVENÇÃO:



2.Tratamentos 
com preço 
acessível e 
sem surpresas

Ao optar por um plano odontológico, você tem acesso a tratamentos 

de qualidade por um valor fixo e com cobertura ampla. Isso significa 

que você pode fazer procedimentos simples, como uma limpeza ou 

restauração, até tratamentos mais avançados, como ortodontia e 

implantes, com condições financeiras mais acessíveis.

Com um plano odontológico, você sabe exatamente o que 
esperar do ponto de vista financeiro. Não há surpresas no valor 
a pagar, o que garante maior tranquilidade.

Consultas de rotina Limpeza periódica

Aparelhos ortodônticos Próteses dentárias

Placa de bruxismo Odontopediatria

Extrações de sisoTratamentos de cárie e restaurações

Clareamento dental após tratamento ortodôntico

EXEMPLOS DE TRATAMENTOS COBERTOS:



3.A saúde bucal está 
conectada ao bem-estar geral

4.Agilidade no atendimento

Problemas dentários podem influenciar diretamente 
a saúde do resto do corpo. Gengivite, periodontite e 
endocardite, por exemplo, estão associados ao aumento 
do risco de doenças cardíacas, diabetes e até complicações 
durante a gravidez. Um plano odontológico, ao garantir 
o acompanhamento regular, não só cuida da sua boca, 
mas também protege sua saúde integral.

Quando você possui um plano 

odontológico, tem à sua dispo-

sição uma rede de dentistas es-

pecializados, com agendamento 

rápido e facilitado. A possibilidade 

de ser atendido com agilidade, 

sem precisar esperar longos perí-

odos ou recorrer a tratamentos de 

emergência, pode ser um grande 

diferencial.



5.Proteção para toda a família

6.Um sorriso saudável 
melhora a autoestima

Com um plano odontológico, você 

pode garantir o atendimento dental 

não apenas para você, mas para toda 

a sua família. Isso significa que todos, 

desde as crianças até os mais velhos, 

terão acesso à prevenção, tratamento 

e cuidados especializados. A saúde 

bucal das crianças é essencial para o 

desenvolvimento saudável e hábitos 

de higiene dental desde cedo, além 

de prevenir problemas futuros.

A aparência dos dentes tem grande impacto na autoestima. Ter 
dentes bonitos e saudáveis não é apenas uma questão estética, 
mas também de confiança e bem-estar emocional. Ter um 
plano odontológico permite que você invista no seu sorriso com 
clareza sobre o que será coberto e de forma acessível.



7.Facilidade 
no acesso a 
especialistas

Além dos dentistas gerais, os pla-

nos odontológicos muitas vezes 

oferecem acesso a especialistas em 

áreas como ortodontia (aparelhos), 

endodontia (tratamento de canal), 

periodontia (gengivas) e até cirur-

gias bucais. Isso significa que você 

tem o suporte necessário para lidar 

com qualquer problema que surja 

em sua saúde bucal.



 Invista no seu sorriso,
invista em sua saúde!

Conclusão:

Ter um plano odontológico é mais do que uma questão 

de estética: é uma forma inteligente de cuidar da sua 

saúde. Ao adotar um plano, você garante a prevenção, o 

tratamento e a manutenção da saúde bucal, sem surpresas 

financeiras. Não deixe que problemas dentários afetem 

sua qualidade de vida. Comece a cuidar de você hoje e 

faça um sorriso saudável parte da sua rotina!

Entre em contato conosco agora e descubra o 
plano odontológico ideal para você e sua família.


